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Πρόλογος

Η παρούσα τεχνική έκθεση συντάχθηκε με σκοπό την παροχή των βασικών κα-
τασκευαστικών οδηγιών για την αποκατάσταση τμήματος χαρακτηρισμένου από 
το ΥΠΠΟΑ λιθόστρωτου μονοπατιού στη Σκόπελο, ώστε να παραδοθεί στον Δήμο 
Σκοπέλου, στην Εφορεία Αρχαιοτήτων Μαγνησίας και οποιαδήποτε άλλη αρμόδια 
αρχή.

Για την εκπόνησή της,  που πραγματοποιήθηκε με εργασία γραφείου, συλλέχθηκαν 
και μελετήθηκαν υφιστάμενα στοιχεία, ενώ συντάχθηκε υπό τη μορφή οδηγιών 
που συνοδεύονται από σχέδια.

Η παρούσα τεχνική έκθεση περιέχει στο Κεφάλαιο Α τη γενική περιγραφή του 
μονοπατιού. Συνεχίζει στο Κεφάλαιο Β, με την τυπολογική, μορφολογική και κα-
τασκευαστική ανάλυση του καλντεριμιού, την περιγραφή της υφιστάμενης κατά-
στασης ανά τμήματα του μονοπατιού και καταλήγει στην αξιολόγησή του. Στο Κε-
φάλαιο Γ της πρότασης, γίνεται αναφορά στις γενικές αρχές αποκατάστασης και 
συνεχίζει με τεχνικές οδηγίες, οι οποίες περιλαμβάνουν: τους βασικούς κανόνες 
που διέπουν την κατασκευή, τεχνικές οδηγίες ανά είδος εργασίας, περιγραφή των 
επεμβάσεων σε όλο το μονοπάτι και ανά τμήμα του. Το κεφάλαιο ολοκληρώνεται 
με συμπληρωματικές οδηγίες για την υλοποίηση του έργου.
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Χ Α Ρ Τ Η Σ  1

θ έ σ η  µ ο ν ο π α τ ι ο ύ

Άγιος Κωνσταντίνος

Σκόπελος

Χ Α Ρ Τ Η Σ  2

µ ο ν ο π ά τ ι  &  λ ο ι π ό  ο δ ι κ ό  δ ί κ τ υ ο

επαρχιακή / περιφεριακή οδός

οδός

λιθόστρωτο µονοπάτι 
χαρακτηρισµένο µνηµείο ΥΠΠΟΑ
(οι συντεταγµένες βάσει της ΥΑ 
ΥΠΠΟΤ/∆ΝΣΑΚ/107063/2383/9-5-2011)

Ο
Ρ

Μ
Ο

Σ
 ΣΚ

Ο
Π

ΕΛ
Ο

Υ

Σκόπελος

σηµείο DMS 0 
475617.43E / 
4330887.55N
υψόµετρο 96.59µ

σηµείο DMS Η  
475911.25E / 
4330672.48N 
υψόµετρο 43.61µ

µήκος 404.79µ

Άγιος Κωνσταντίνος
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Α. Γενική Περιγραφή 

Α1. Τοποθεσία
Το λιθόστρωτο μονοπάτι (καλντερίμι) του Αγίου Κωνσταντίνου βρίσκεται ΒΔ της 
πόλης της Σκοπέλου και είναι ένα από τα ελάχιστα σωζόμενα τμήματα του παλαιό-
τερου οδικού δικτύου στου νησιού [βλ. Χάρτη 1]. Το μήκος του σήμερα είναι 404,79 
μ. με ανάπτυξη από υψόμετρο 96.59μ (σημείο DMS 0 έως 43,61μ. (σημείο DMS H)1 
[βλ. Χάρτη 2].

Χαρακτηρίστηκε ως μνημείο από το υπουργείο Πολιτισμού και Τουρισμού, το 2011, 
σύμφωνα με τον αρχαιολογικό νόμο 3028/02,  «διότι αποτελεί τυπικό δείγμα πα-
ραδοσιακής τεχνικής της οδομηχανικής του 19ου αιώνα με ιδιαίτερη αρχιτεκτονική, 
τεχνική και πολεοδομική σημασία και είναι σημαντικό για την μελέτη της εξέλιξης της 
αρχιτεκτονικής όσο και της κοινωνικής ζωής του τόπου. Επίσης από πολεοδομικής 
πλευράς συμβάλλει στη διάσωση του χαρακτήρα του οικισμού τού Αγ. Κωνσταντίνου, 
καθόσον αποτελεί ένα από τα εναπομείναντα τμήματα ενός ευρύτερου δικτύου μονο-
πατιών στο νησί, ως μέσο επικοινωνίας μεταξύ των οικισμών.»2

Α2. Περιγραφή
Το τμήμα του μονοπατιού που έχει χαρακτηριστεί ως μνημείο διέρχεται ανάμεσα 
από ιδιοκτησίες με ελαιώνες και από την εκκλησία του Αγ. Κωνσταντίνου, ενώ τα 
δύο άκρα του ορίζονται από σημεία συνάντησης (ή τομής) με τοπικούς ασφαλτό-
δρομους [βλ. Χάρτη 3]. 

Παλαιότερα, αποτελούσε τμήμα του ευρύτερου δικτύου των μονοπατιών στο νησί, 
συνδέοντας την παραλία του Αγίου Κωνσταντίνου με την εκκλησία του Προφήτη 
Ηλία3.

Σήμερα, ορισμένα τμήματα του μονοπατιού διαθέτουν ακόμα την παλιά λιθόστρω-
ση, άλλα την έχουν απωλέσει, ενώ κατά τόπους έχει επιστρωθεί με σκυρόδεμα.

Η τρέχουσα τεχνική έκθεση αφορά το τμήμα που ορίζεται από τα σημεία Α1 έως το 
Α36, εμβαδού 384,75τμ και μήκους περίπου 127,7μ, σύμφωνα με το τοπογραφι-
κό διάγραμμα, στο σύστημα ΕΓΣΑ ‘87 που συντάχθηκε για λογαριασμό του Δήμου 
Σκοπέλου το 2023 [βλ. Παράρτημα: Τοπογραφικό Διάγραμμα]. Το τμήμα αυτό καλύ-
πτει μια υψομετρική διαφορά περίπου 18,9μ4, που θα αντιστοιχούσε σε μια ιδεατή 
μέση κλίση 14,8%, αν δεν υπολογίζονταν τα υφιστάμενα σκαλοπάτια.  

1	 	ΦΕΚ	ΑΑΠ	115/01-06-2011,	σελ.1170-1171

2	 	Ο.π.	,	σελ	1170

3	 	https://www.taxydromos.gr/magnesia/sporades/185306/lithostroto-me-istoria-sti-skopelo/

4	 	Όπως	τεκμαίρεται	από	το	τοπογραφικό	διάγραμμα	του	ΦΕΚ	115	του	χαρακτηρισμού

Χ Α Ρ Τ Η Σ  1

θ έ σ η  µ ο ν ο π α τ ι ο ύ

Άγιος Κωνσταντίνος

Σκόπελος
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Χ Α Ρ Τ Η Σ  3

τ µ ή µ α  µ ε λ έ τ η ς  µ ο ν ο π α τ ι ο ύ

οδός

λιθόστρωτο µονοπάτι 
χαρακτηρισµένο µνηµείο ΥΠΠΟΑ

τµήµα παλιού µονοπατιού 
ασφαλτοστωµένο σήµερα 
στο µεγαλύτερο τµήµα του

τµήµα µελέτης 

Π
Α

ΡΑ
Λ

ΙΑ
 ΓΛ

Υ
Φ

Ο
Ν

ΕΡ Ι
εκκλησία
Αγίου Κωνσταντίνου

ναός
Ηφαίστου

εκκλησία
Προφήτη Ηλία

προς 

Γλυστέρι

προς 

Σκόπελο
προς 

Σκόπελο

ΤΜ
ΗΜ

Α  2

ΤΜ
ΗΜ

Α  1

τοιχείο περίφραξης/αναληµµατικό

κατάστρωµα από σκυρόδεµα
πιθανή η πλήρης καταστροφή του λιθόστρωτου 

κατάστρωµα σκυροδέµατος 
µε εµφανείς κατά τόπους λίθους
πιθανή η µερική διατήρηση 
του υποκείµενου λιθόστρωτου 

ασφαλτοστρωµένος 
αγροτικός δρόµος

χωµατόδροµος

θέση φωτογραφίας

είσοδος / όριο ιδιοκτησίας

λιθόστρωτο
τοπική απώλεια υλικού

έναρξη µονοπατιού
(υψηλότερο σηµείο)

Α. η αποκατάσταση του ορύγµατος της 
ύδρευσης, στην νότια πλευρά του 
µονοπατιού, έγινε µε χρήση 
σκυροδέµατος [σηµεία Β-Ε]

Β. κεκλιµένες επιφάνεις µε χρήση 
σκυροδέµατος,για την εξοµάλυνση των  
κλιµακωτών επιπέδων του µονοπατιού, 
ώστε να εξυπηρετείται η κυκλοφορία των 
οχηµάτων στο µονοπάτι [σηµεία ∆-Ε]

Άγιος 
Κωνσταντίνος

ιδιοκτησία
Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Ε Ι Σ

ιδιοκτησία

ιδιοκτησία

ιδιοκτησία

ιδιοκτησία

Α

Β

Γ

Ε

Ζ

∆

συνέχεια
λιθόστρωτου
µονοπατιού

4

5

6

7

9

8

ασφ
αλτοστω

µένος 

αγροτικός δρόµος

Χ Α Ρ Τ Η Σ  4

α ν ά λ υ σ η  µ ο ν ο π α τ ι ο ύ
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Β. Ανάλυση και αξιολόγηση 
της υφιστάμενης κατάστασης

Β1. Τυπολογία και μορφολογική περιγραφή 
Όπως έχει ήδη αναφερθεί, το λιθόστρωτο αποτελούσε τμήμα ενός ευρύτερου οδι-
κού δικτύου. 

Επιχειρώντας να το κατατάξουμε σε κάποια από τις κατηγορίες των λιθόστρωτων 
που συναντάμε στο νησιωτικό, αλλά και ορεινό Ελλαδικό χώρο, θα μπορούσε να 
χαρακτηριστεί ως ελεύθερο λιθόστρωτο, το οποίο προσαρμόζεται στο ανάγλυφο  
του εδάφους με την κλίση του καταστρώματος ή και με τον κατά τις ανάγκες σχη-
ματισμό κλιμακωτής ράμπας. Τα λιθόστρωτα με παρόμοια χαρακτηριστικά απα-
ντώνται συνήθως σε αγροτικές περιοχές, εκτός του οικιστικού δικτύου, για τη δι-
ευκόλυνση της διέλευσης των πεζών και των ζώων, καθώς με τη λιθεπίστρωση 
εξασφαλίζεται μια ομοιόμορφη επιφάνεια σε σκληρότητα και βατότητα.5 Το πλάτος 
του μονοπατιού κυμαίνεται και σε ορισμένα πλατώματα αγγίζει τα 2,8μ.

Λόγω του αγροτικού του χαρακτήρα, η χάραξη του μονοπατιού ακολουθεί το ανά-
γλυφο του εδάφους και εναλλάσσεται μεταξύ  ευθύγραμμων και οφειοειδών τμη-
μάτων, με ομαλό καμπύλο τρόπο, χωρίς να σχηματίζονται γωνίες. 

Τα όρια εκατέρωθεν του μονοπατιού είτε ορίζονται από μαντρότοιχους και πρανή, 
είτε είναι ελεύθερα, με το παρακείμενο φυσικό έδαφος να είναι συνεπίπεδο του 
μονοπατιού ή κατωφερές. 

Β2. Κατασκευαστική περιγραφή
Το μονοπάτι δομείται από λίθους, ύστερα από ελάχιστες εργασίες προετοιμασίας 
για την εξομάλυνση του εδάφους, χωρίς μηχανικά μέσα. Οι λίθοι ανταποκρίνονται 
μακροπρόθεσμα στις καταπονήσεις ενός αγροτικού μονοπατιού και είναι κατάλλη-
λοι για τη διαμόρφωση επικλινών μονοπατιών (σε αντίθεση με τις λίθινες πλάκες 
που συνήθως χρησιμοποιούνται σε μηδενική ή πολύ μικρή κλίση). 

Οι συμπαγείς ασβεστόλιθοι του λιθόστρωτου είναι ακανόνιστου σχήματος και μι-
κρής κατεργασίας, με επίπεδη την ορατή επιφάνειά τους. Ο έντεχνος συνταιρια-
σμός των λίθων που αφήνει τον ελάχιστο δυνατό αρμό, δημιουργεί την οριζόντια ή 
κεκλιμένη επιφάνεια του καταστρώματος. 

Λόγω της έλλειψης συνδετικού κονιάματος κατά τη δόμηση, αλλά και του επικλι-
νούς επιστρώματος που αποτελεί δυσμενή παράγοντα αστάθειας, οι λίθοι στερεώ-
νονται με την ενσφήνωση τους (πάκτωση) στο χώμα ή στο υπόστρωμα. Επιπλέον 
σημαντικό τεχνικό ζήτημα για τη συνοχή της λιθεπίστρωσης είναι η περίσφιξη των 
λίθων. Αυτή επιτυγχάνεται είτε από τους εφαπτόμενους τοίχους και τυχόν φυσικό 
βράχο στα πρανή, είτε από την ενισχυμένη ζώνη που δημιουργείται στα εκατέ-
ρωθεν όρια. Η ζώνη εγκιβωτισμού (κράσπεδο) αποτελείται από μια ακραία σειρά 

5	 	Εγχειρίδιο	ξερολιθικών	κατασκευών	-	Λιθοστρώσεις,	Επιμ.	Ε.Παγκρατίου,	σχέδια:	Γ.Μιχαήλ,	εκδ.	

Προγραμμα	«ΛΙΘΟΣ»,	INTERREG	II,	Ιωάννινα	2009,	σελ	6
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πιθανά 
ίχνη ρείθρου 

πιθανά 
ίχνη ρείθρου 

“ούβιες” 

ενισχυμένη ζώνη
(κράσπεδο) 
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καλά λαξευμένων λιθαριών του μονοπατιού, μεγαλύτερου μεγέθους και σφιχτά 
συνταιριασμένων. Στο άνω τμήμα της είναι ομοεπίπεδη με το κυρίως σώμα της 
λιθεπίστρωσης, ενώ σε αντίθεση με τους λίθους πλήρωσης που είναι εν μέρει πα-
κτωμένοι, οι λίθοι αυτοί ενσφηνώνονται σε μεγαλύτερο βάθος. Η ύπαρξη πλαισί-
ου εγκιβωτισμού της λιθόστωσης είναι απαραίτητη διότι συγκρατεί τις οριζόντιες 
ωθήσεις που δέχεται το κατάστρωμα υπό το βάρος των φορτίων που διέρχονται 
από το μονοπάτι. Με αυτόν τον τρόπο αποφεύγονται η διατάραξη των λίθων, η 
απώλεια της συνοχής τους και οι παραμορφώσεις του καταστρώματος και η απο-
φυγή διαρροής υλικού έξω από τα πλάγια όρια.

Εν προκειμένω η  ζώνη αυτή παρατηρείται στα ελεύθερα όρια του μονοπατιού, ενώ 
κατά τόπους απουσιάζει, είτε λόγω απώλειας υλικού, είτε γιατί δεν ανακατασκευ-
άστηκε σε μεταγενέστερες επεμβάσεις, είτε γιατί δεν κρίθηκε εξαρχής απαραίτητη 
καθ’όλο το μήκος του μονοπατιού. 

Στη συνοχή του οδοστρώματος συμβάλλουν επίσης και ενισχυμένες ζώνες εγκάρ-
σιες στον κύριο άξονα του μονοπατιού, που τοπικά καταλαμβάνουν όλο το πλάτος 
του. Τα διαζώματα αυτά αποτελούνται από μια μονή σειρά από λιθόπλακες που πα-
κτώνονται με τη μεγάλη τους διάσταση κατακόρυφα στο χώμα ή στο υπόστρωμα, 
ενώ θεμελιώνονται βαθύτερα από τους κοινούς λίθους πλήρωσης. Όπου σχηματί-
ζονται σκαλοπάτια για την κάλυψη μεγαλύτερων υψομετρικών διαφορών, η ζώνη 
αυτή αποτελεί ταυτόχρονα το ρίχτι του σκαλοπατιού. Στις θέσεις των σκαλοπατιών 
αυτές οι πλάκες εξέχουν του λοιπού καταστρώματος, ενώ όπου το μονοπάτι είναι 
επίπεδο ή εμφανίζει μικρή κλίση, η προεξοχή είναι μικρότερη. Πέρα από τα κατα-
σκευαστικά οφέλη της περίσφιξης και της απομόνωσης τοπικών βλαβών (αποδιορ-
γάνωση λίθων) ώστε να μην προεκταθούν ανεξέλεγκτα στο υπόλοιπο οδόστρωμα, 
η προεξοχή των πλακών εμφανίζει και λειτουργικά χαρακτηριστικά, βελτιώνοντας 
τη βατότητα του οδοστρώματος και μειώνοντας την ολισθηρότητά του κατά τις 
βροχερές ημέρες. Οι αποστάσεις μεταξύ των εγκάρσιων ενισχυμένων ζωνών των 
λίθων (βήματα) εξαρτώνται από τον βαθμό της κλίσης του εδάφους. Όσο μεγαλύ-
τερη η κλίση τόσο μικραίνει η απόστασή τους. 

Οι υδατοπερατοί αρμοί μεταξύ των λίθων συντελούν στην απορρόφηση προς το 
έδαφος μέρους των ομβρίων υδάτων, ισομερώς καθ’ όλη την έκταση της κατα-
σκευής, σε αντίθεση με τα σύγχρονα μη διαπερατά οδοστρώματα που μεταφέρουν 
το σύνολο του υδάτινου όγκου στα χαμηλότερα σημεία6. Σε περίπτωση έντονης 
βροχόπτωσης, η απορροφητικότητα της επίστρωσης συνεισφέρει, αλλά δεν επαρ-
κεί για τη διευθέτηση ενός μεγάλου όγκου νερού. Πρέπει να διαπιστωθεί επί τόπου 
η τεχνική διαχείρισης των ομβρίων (ρήσεις καταστρώματος ή αγωγοί κ.α.). Σε ορι-
σμένα σημεία παραπλεύρως του καταστρώματος, σώζονται ίχνη κατασκευών που 
θα μπορούσαν να αποτελούν ρείθρα για την παροχέτευση των ομβρίων υδάτων, 
χωρίς να είναι ανιχνεύσιμη η αρχική τους τυπολογία.

Να σημειωθεί πως καθώς το υπό μελέτη τμήμα του μονοπατιού φέρει τις μεγαλύ-
τερες βλάβες και αλλοιώσεις -όπως θα περιγραφεί αναλυτικά και στη συνέχεια- 
ορισμένες παρατηρήσεις έγιναν κατ’αναλογίαν, βάσει της αρτιότερης εικόνας που 
εμφανίζει το χαμηλότερο τμήμα του ή και το τμήμα που βρίσκεται εκτός περιοχής 
μελέτης [βλ. Εικ. 1, 2 & 3]. 

6	 	Ο.π.,	σελ	18
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Β3. Περιγραφή υφιστάμενης κατάστασης 
Το υπό μελέτη ΤΜΗΜΑ 1 [βλ. Χάρτη 3],  που στο Χάρτη 4 ορίζεται από τα σημεία Α-Ζ 
είναι το πιο αλλοιωμένο και κατεστραμμένο από το  συνολικό σωζόμενο λιθόστρω-
το των 404,79 μ [DMS 0 - DMS H] 7.

Συνοπτικά, τα προβλήματα που εντοπίζονται κατά τόπους στο τμήμα αυτό είναι η 
απώλεια των παλιών λίθων και η συμπλήρωση με χώμα ή τσιμέντο, η επικάλυψη 
με τσιμέντο του αυθεντικού λιθόστρωτου και η διαπλάτυνση σε σημεία για τη δίοδο 
μηχανοκίνητων οχημάτων.

Ξεκινώντας την κατάβαση από το σημείο Α και ως το σημείο Β,  το κατάστρωμα 
αποτελείται από σκυρόδεμα και είναι άγνωστο αν έχει αποξηλωθεί ή επικαλυφθεί 
το λιθόστρωτο [βλ. Εικ. 04 & 05].

Από το σημείο Β ως το σημείο Γ, υπάρχει επίστρωση από σκυρόδεμα όμως είναι 
εμφανείς ορισμένοι λίθοι, γεγονός που μας οδηγεί στο συμπέρασμα ότι έχει διατη-
ρηθεί κατά τόπους το υποκείμενο λιθόστρωτο [βλ. Εικ. 06].

Στη συνέχεια από το σημείο Γ έως το σημείο Δ (από όπου ξεκινά στα ΒΔ αγροτι-
κός δρόμος και ο μαντρότοιχος του προαύλιου χώρου του Αγ. Κωνσταντίνου) εμ-
φανίζεται το παλαιό λιθόστρωτο, κυρίως η βόρεια παρειά του. Στη θέση της νότιας 
παρειάς του μονοπατιού υπάρχει το όρυγμα της ύδρευσης το οποίο έχει πληρωθεί 
με σκυρόδεμα, εξού και η απώλεια υλικού στην πλευρά αυτή [βλ. Εικ. 07 & 08].

Στο επόμενο τμήμα, από το σημείο Δ έως το σημείο Ε, στο οποίο η κλίση είναι 
εντονότερη, το μονοπάτι αποκτά τη μορφή κλιμακωτής ράμπας. Σε επαφή με το 
ρίχτι των σκαλοπατιών και επί του λιθόστρωτου, δημιουργήθηκαν κεκλιμένα επί-
πεδα με τη χρήση σκυροδέματος, ώστε να εξομαλυνθεί η υψομετρική διαφορά και 
να εξυπηρετηθεί η κυκλοφορία των οχημάτων. Ανάμεσα από στρώσεις αυτές του 
σκυροδέματος είναι εμφανές το οδόστρωμα με το παλαιό λιθόστρωτο, που βρίσκε-
ται σε καλύτερη κατάσταση από τα προηγούμενα τμήματα. Στη νότια πλευρά του 
μονοπατιού συνεχίζει να εμφανίζεται το όρυγμα της ύδρευσης πληρωμένο με σκυ-
ρόδεμα. Στη θέση αυτή ενδεχομένως να υπήρχε κανάλι για τα όμβρια, όμως αυτό 
δεν μπορεί να τεκμηριωθεί με τα υπάρχοντα δεδομένα [βλ. Εικ. 09].

Στο τελευταίο τμήμα, από το σημείο Ε ως το σημείο Ζ, το λιθόστρωτο βρίσκεται 
σε ακόμη καλύτερη κατάσταση χωρίς εμφανείς αλλοιώσεις, πιθανότατα λόγω της 
μη κυκλοφορίας οχημάτων, καθώς το πλάτος του μειώνεται και εν συνεχεία δεν 
υπάρχουν είσοδοι κατοικημένων παράπλευρων ιδιοκτησιών [βλ. Εικ. 10].

Β4. Αξιολόγηση 
Πέραν της ιδιαίτερης αρχιτεκτονικής και πολεοδομικής του σημασίας που οδήγησε 
στο χαρακτηρισμό του ως μνημείο, το καλντερίμι αποτελεί ένα σημαντικό αρχιτε-
κτονικό στοιχείο που προσδίδει αξία στο τοπίο, ως μια ανθρωπογενής επέμβαση 
στο φυσικό περιβάλλον, πλήρως ενταγμένη σε αυτό από αισθητικής και περιβαλ-
λοντικής απόψεως. Σε αυτό συμβάλλει ο έντεχνος χειρισμός του τοπικού λίθου, η 
ιδιότητά του να μειώνει τον κίνδυνο πλημμύρας, όπως και η ιδιότητά του να αποτε-

7	 	Τα	σημεία	DMS	αναφέρονται	στο	τοπογραφικό	διάγραμμα	του	ΦΕΚ	115	του	χαρακτηρισμού,	ενώ	

τα	σημεία	Α-Ζ	αναφέρονται	στο	Χάρτη	4
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λεί παράδειγμα μιας καθόλα λειτουργικής ιστορικής κατασκευής με ελάχιστο περι-
βαλλοντικό αποτύπωμα, όπως θα λέγαμε με σύγχρονους όρους. 

Ένας από τους στόχους αυτής της σύντομης έκθεσης, είναι η διατήρηση και η επα-
νένταξη στοιχείων της αρχιτεκτονικής μας κληρονομιάς στις απαιτήσεις της σύγ-
χρονης εποχής. Σκοπός είναι να αποδειχθεί πως μικρά δείγματα, όπως ένα παλιό 
λιθόστρωτο, μπορεί να γίνει πάλι λειτουργικό χωρίς να καταστραφεί, να “τσιμεντω-
θεί” ή να αντικατασταθεί από νέα υλικά.

Καθώς έχει ήδη χαρακτηριστεί μνημείο είναι επιτακτική η ανάγκη για την αποκα-
τάσταση, τη διάσωση, αλλά και την πρόβλεψη για τη συντήρησή του εφεξής. Θα 
πρέπει επίσης να επισημανθεί ότι είναι από τα ελάχιστα εναπομείναντα λιθόστρωτα 
στο νησί της Σκοπέλου.

Γ. Πρόταση
 
Γ1. Γενικές αρχές αποκατάστασης
Καθώς το λιθόστρωτο κατά τη διάρκεια της ζωής του υπόκειται σε διαρκή χρήση 
και είναι συνεχώς εκτεθειμένο στα καιρικά φαινόμενα, υπόκειται σε περιοδικές ερ-
γασίες τοπικής επιδιόρθωσης ή ανακατασκευής για να μπορεί να συνεχίζει να είναι 
χρηστικό. Η περιοδική ανακύκλωση ή προσθήκη νέου υλικού καθιστά την έννοια 
της “αυθεντικότητας” του υλικού, δευτερεύουσας σημασίας. Ως οδικό μνημείο, 
συμπυκνώνει την ταυτότητά του στην ίδια την  ενέργεια της όδευσης, τη χρήση 
του δηλαδή, η οποία και πρέπει πρωτίστως να αποκατασταθεί. Στο πνεύμα αυτό 
θεωρούμε ότι και οι επικείμενες εργασίες αποκατάστασης πρέπει να γίνουν χωρίς 
διάκριση παλαιού και νέου υλικού, δεδομένου ότι οι εργασίες θα συνοδεύονται και 
από τη σχεδιαστική και φωτογραφική τεκμηρίωση της υφιστάμενης κατάστασης. 

Επιπλέον, η πρόταση αποκατάστασης οφείλει να αναδεικνύει την ιδιαίτερη αρχιτε-
κτονική και τεχνική του σημασία, λόγους για τους οποίους το λιθόστρωτο ήδη έχει 
χαρακτηριστεί ως μνημείο. Η αποκατάσταση, που στη συγκεκριμένη περίπτωση 
μπορεί να εμπεριέχει γενικές ή κατά τόπους επισκευές ή συμπληρώσεις, δεν περι-
ορίζεται μόνο στην διατήρηση των αρχιτεκτονικών και μορφολογικών χαρακτηρι-
στικών, αλλά επεκτείνεται στην κατασκευαστική λογική και τα υλικά που πρόκειται 
να χρησιμοποιηθούν.

Το κατάστρωμα, δηλαδή τα ορατά τμήματα του λιθόστρωτου, θα πρέπει να συ-
μπληρωθούν με πέτρες παρόμοιες με τις υφιστάμενες  και κατά προτίμηση από 
τοπικό λίθο, αν αυτό είναι δυνατόν. 

Οι στρώσεις κάτω από το βατό οδόστρωμα, θα πρέπει να είναι από υδατοπερα-
τά υλικά (π.χ. άμμο, χαλίκια, θραύσματα λίθων, σκύρα) και όχι από υλικά που θα 
εμποδίζουν την απορρόφηση των υδάτων από το υπέδαφος (όπως τσιμέντο ή 
οπλισμένο σκυρόδεμα), δημιουργώντας πλημμυρικά φαινόμενα κατά τη διάρκεια 
των βροχοπτώσεων.

Οι προδιαγραφές για τη χρήση του λιθόστρωτου θα είναι για πεζούς και ζώα και 
ελαφριά δίκυκλα (όπου αυτό είναι εφικτό), ενώ θα πρέπει να εξασφαλίζεται η 
ασφαλής διάβαση από τους περιπατητές. Η διέλευση επιβατικών και αγροτικών 
οχημάτων δεν θα είναι δυνατή. 
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Γενικά, κάθε εργασία αποκατάστασης θα πρέπει να αποσκοπεί στην ανάδειξη του 
μονοπατιού, ενώ το υπό μελέτη τμήμα θα πρέπει να αποτελεί ενιαίο σύνολο με το 
υπόλοιπο μονοπάτι. Για τον σκοπό αυτό, είναι σημαντική η μελέτη του τμήματος 
του λιθόστρωτου από το σημείο Ε [βλ Χάρτη 4]  και με κατεύθυνση ανατολική προς 
την κατωφέρεια, διότι στο τμήμα αυτό διατηρεί ως επί το πλείστον την αυθεντική 
του μορφή [βλ. Εικ. 11].

Οι τεχνικές οδηγίες που ακολουθούν αφορούν το υπό μελέτη ΤΜΗΜΑ 1 [βλ. Χάρτη 
3] . Να σημειωθεί πως καθώς το υπόλοιπο μονοπάτι, ΤΜΗΜΑ 2,  διατηρεί σε αρκε-
τά μεγάλο βαθμό την αρχική του μορφή, μπορεί να αξιοποιηθεί ως παράδειγμα για 
την αποκατάσταση του υπό μελέτη τμήματός.

Γ2. Τεχνικές οδηγίες  
Γ2.1 Βασικοί κανόνες που διέπουν την κατασκευή
Για την ορθή κατασκευή του λιθόστρωτου, πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στα 
παρακάτω σημεία:

- Καλή γνώση και εκμετάλλευση του φυσικού εδάφους του ανάγλυφου 
και των κλίσεων, των άκαμπτων στοιχείων που η κατασκευή συναντά 
στο έδαφος 

- Υπόστρωμα όπου απαιτείται για την ορθή εξομάλυνση του εδάφους 

- Σταθερό άκαμπτο πλαίσιο για τον εγκιβωτισμό των λίθων [βλ. Εικ. 13]

- Σωστή απόσταση μεταξύ των εγκάρσιων ενισχυμένων ζωνών (βήμα).  

- Επιλογή κατάλληλων λίθων και κατάταξη τους ώστε να τοποθετηθούν 
στις σωστές θέσεις. Ο λίθος κατά προτίμηση να είναι τοπικός. Σε περί-
πτωση που αυτό δεν είναι δυνατό, η επιλογή τους θα γίνει προσεκτι-
κά με σκοπό να είναι παρόμοιοι με τους υφιστάμενους, ακανόνιστων 
σχημάτων, διαφόρων μεγεθών και στις ίδιες αποχρώσεις.

- Σωστή πάκτωση και ενσφήνωση των λίθων χωρίς κενά, μεταξύ τους 
αλλά και στο χώμα ή στο υπόστρωμα.

- Διαμόρφωση σκαλοπατιών ή ράμπας όπου απαιτείται

- Διαχείριση ομβρίων (ρείθρο, αυλάκι, αγωγός παροχέτευσης κ.α.)

Επιπλέον, πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στο εξής: είναι σημαντικό οι εργασίες 
να εκτελεστούν από έμπειρους και εξειδικευμένους μάστορες της πέτρας / τεχνί-
τες. Καλό θα είναι οι τεχνίτες αυτοί να γνωρίζουν την περιοχή και τα υλικά με τα 
οποία θα δουλέψουν.
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Γ2.2 Τεχνικές οδηγίες ανά είδος εργασίας
Στη συνέχεια περιγράφονται τα είδη των εργασιών που θα χρειαστούν ανά τόπους 
για την αποκατάσταση του λιθόστρωτου μονοπατιού.

Γ2.2.1 Εργασίες τοπικού καθαρισμού

Πριν από οποιαδήποτε κατασκευαστική ενέργεια θα πρέπει να γίνει προ-
σεκτικός καθαρισμός του μονοπατιού από τα φερτά υλικά και τη βλά-
στηση με εργαλεία χειρός ή απλά μηχανοκίνητα εργαλεία τα οποία δε θα 
διαταράξουν τη θέση τυχόν υφιστάμενων λίθων.

Γ2.2.2 Απομάκρυνση οδοστρώματος από σκυρόδεμα 

Το σκυρόδεμα αφαιρείται όπως και τυχόν οπλισμός που μπορεί να υπάρ-
χει. Εφόσον δεν υπάρχει παλαιό υποκείμενο λιθόστρωτο (σε αντίθεση με 
την επόμενη περίπτωση), η απομάκρυνση του σκυροδέματος μπορεί να 
γίνει και με ισχυρότερα μηχανοκίνητα εργαλεία για λόγους ευκολίας και 
συντομίας.

Γ2.2.3 Απομάκρυνση σκυροδέματος που επικαλύπτει το παλαιό 
λιθόστρωτο

Στην περίπτωση που υπάρχει το αυθεντικό λιθόστρωτο κάτω από το σκυ-
ρόδεμα, το τελευταίο θα πρέπει να αφαιρεθεί με μεγάλη προσοχή και κα-
τάλληλα εργαλεία, ώστε να μην καταστραφούν οι υποκείμενοι λίθοι. 

Όπου έχει αποκαλυφθεί λιθόστρωτο, καθαρίζεται η επιφάνειά του. Οι λί-
θοι που είναι πακτωμένοι σε σωστή θέση και καλή κατάσταση δεν υπάρ-
χει λόγος να διαταραχθούν. Οι υπόλοιποι λίθοι, αφού εξεταστούν για να 
διαπιστωθεί η καταλληλότητά τους για επανάχρηση, διαχωρίζονται και 
στοιβάζονται αναλόγως του είδους τους (λίθοι κρασπέδων, λιθόπλακες 
ενισχυμένων ζωνών, λίθοι πλήρωσης, λίθοι αγωγού κτλ) για μελλοντική 
χρήση. 

Όπου υπάρχουν βλάβες ή απώλεια τμημάτων του λιθόστρωτου γίνονται 
επεμβάσεις τοπικού χαρακτήρα, με τον τρόπο που περιγράφεται στη συ-
νέχεια.

Γ2.2.4 Ανακατασκευή λιθόστρωτου 

α. οριοθέτηση και εκσκαφή

Αφού οριοθετηθεί επί τόπου, βάσει σχεδίου, η έκταση του νέου λιθό-
στρωτου, ακολουθεί η εκσκαφή για τη διαμόρφωση της “κοίτης”. Στα 
όρια με τα παλαιά τμήματα του μονοπατιού, να υπάρξει μέριμνα ώστε να 
μη διαταχθούν οι υφιστάμενοι λίθοι.

β. υπόστρωμα

Οι λίθοι κατά κανόνα ενσφηνώνονται στο χώμα. Το υπόστρωμα, όπου 
απαιτείται, μπορεί να  αποτελείται από συμπιεσμένο θραυστό υλικό (μπο-
ρεί να περιέχει, θραύσματα λίθων, χαλίκια, χώμα, άμμο κλπ) και το πάχος 
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18

19 Κόνιτσα - 1966
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του μπορεί διαφοροποιείται τοπικά ανάλογα με τις ανάγκες (καθιζήσεις, 
παραμορφώσεις). 

γ. Ενισχυμένες ζώνες - παράλληλες στην κύρια διεύθυνση του μο-
νοπατιού (κράσπεδα)

Οι ενισχυμένες αυτές ζώνες, που κατασκευάζονται πριν από το κυρίως 
σώμα του λιθόστρωτου, ορίζουν την κλίση και το πλάτος του μονοπατιού. 
Επιτελούν το ρόλο της περίσφιξης του λιθόστρωτου στα ελεύθερα άκρα 
του μονοπατιού, ενώ όπου υπάρχουν φυσικά εμπόδια (π.χ. μαντρότοιχοι, 
φυσικός βράχος) μπορεί να απουσιάζουν. Αποτελούνται από μεγάλα ημι-
λαξευτά λιθάρια που πακτώνονται σε μεγάλο βάθος. Τοποθετούνται στα 
όρια και παράλληλα με τη διεύθυνση του μονοπατιού, ενώ συνταιριάζο-
νται εναλλάξ με εγκάρσιους μεγάλους λίθους, “δένοντας” με αυτόν τον 
τρόπο τα λιθοσώματα πλήρωσης [βλ. Εικ. 18 & 19]. 

γ. Ενισχυμένες ζώνες - εγκάρσιες στην κύρια διεύθυνση του μονο-
πατιού (τοπικές ονομασίες στον ελλαδικό χώρο: ούγιες ή ούβιες ή 
καρτέρια)

Ανά τακτά διαστήματα, διατρέχει το πλάτος του μονοπατιού μια ζώνη ενί-
σχυσης, εγκάρσια στον άξονα του μονοπατιού. Αποτελείται από μια μονή 
σειρά από “όρθιες” λιθόπλακες που σφηνώνονται με τη στενή τους επιφά-
νεια στο χώμα, σε βάθος μεγαλύτερο από τους λίθους πλήρωσης [βλ. Εικ. 
12]. Οι λιθόπλακες εξέχουν του επιπέδου του λοιπού καταστρώματος. 
Στα σημεία που το μονοπάτι μετατρέπεται σε ραμπτωτή σκάλα, οι λίθινες 
πλάκες αυτές σχηματίζουν και το ρίχτι του σκαλοπατιού [βλ. Εικ. 14].

Οι θέσεις ορίζονται βάσει σχεδίου, είτε από τις θέσεις των υφιστάμενων 
(σε περιπτώσεις συμπλήρωσης), είτε έχουν σχεδιαστεί εκ νέου, ακολου-
θώντας της τυπολογία του μονοπατιού.  

δ. Λίθοι πλήρωσης

Πριν πακτωθούν οι λίθοι είναι απαραίτητο να έχει κατασκευαστεί το 
πλαίσιο (ενισχυμένες ζώνες λίθων ή σταθερά στοιχεία) μέσα στο οποίο 
θα εγκιβωτιστούν. Οι λίθοι πλήρωσης σφηνώνονται μεταξύ τους και πα-
κτώνονται στο χώμα, συνήθως κατά το ήμισυ ή τα ⅔ του ύψους τους.  
Τοποθετούνται με τη μεγαλύτερου εμβαδού επιφάνειά τους παράλληλα 
προς το επίπεδο του καταστρώματος, ενώ ένα ποσοστό αυτών τοποθε-
τείται κατακόρυφα και ενσφηνώνεται σε μεγαλύτερο βάθος στο χώμα. 
Όσο αυξάνει η κλίση του καταστρώματος, τόσο μεγαλώνει το ποσοστό 
των κατακόρυφων λίθων [βλ. Εικ. 16].  

ε. Γέμισμα αρμών

Μόλις ολοκληρωθεί η τοποθέτηση των λίθων, θα πρέπει να πληρωθούν 
οι αρμοί από μείγμα άμμου και χώματος (απαγορεύεται η χρήση θαλάσσι-
ας άμμου). Το υλικό τοποθετείται σε στρώσεις, με κάθε μια από αυτές να 
διαβρέχεται και να συμπιέζεται, ώστε εντέλει να εισέλθει όσο το δυνατόν 
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περισσότερο υλικό στους αρμούς σφηνώνοντας του λίθους. Στην περί-
πτωσή βροχής, το υλικό των αρμών διογκώνονται και η πίεση ενσφήνω-
σης μεγαλώνει, ενισχύοντας την ακαμψία του οδοστρώματος.

Γ2.2.5 Τοπικές επεμβάσεις - Συμπληρώσεις λιθόστρωτου

Σε όσα σημεία υπάρχει αποδιοργάνωση ή άλλη βλάβη του λιθόστρωτου, 
όπως και σε σημεία που υπάρχει τοπική απώλεια υλικού (κενά στο λιθό-
στρωτο), γίνονται επεμβάσεις τοπικού χαρακτήρα. Καθαρίζεται με προ-
σοχή ο χώρος γύρω από τα σημεία που θα γίνει η επέμβαση. Αν υπάρ-
χουν λίθοι σε κακή κατάσταση ή λάθος θέση, αφαιρούνται και στοιβάζο-
νται για επανάχρηση. 

Το λιθόστρωτο συμπληρώνεται τοπικά, βάσει των οδηγιών της προηγού-
μενης παραγράφου, για την ανακατασκευή λιθόστρωτου. Ανάλογα με την 
περιοχή επέμβασης θα πρέπει να γίνει εκτίμηση αν είναι σκόπιμο ή όχι να 
προηγηθεί εκσκαφή για τη διαμόρφωση του υποστρώματος, όπως και να 
αποφασιστεί το βάθος της, λαμβάνοντας υπόψη:

- την έκταση της περιοχής επέμβασης (δηλαδή πρόκειται για τοποθέ-
τηση ορισμένων λίθων ή για συμπλήρωση μεγαλύτερης επιφάνειας)

- τη θέση της (αν για παράδειγμα η επέμβαση αφορά λίθους πλήρωσης 
ή ενισχυμένες ζώνες) 

- και την κατάστασης του εδάφους (για παράδειγμα είναι το έδαφος κα-
τάλληλο ή έχει υποχωρήσει/παραμορφωθεί).

Γ2.3 Περιγραφή επεμβάσεων σε όλο το μονοπάτι

Οι εργασίες που περιγράφονται σε αυτήν την παράγραφο αφορούν το σύνολο του 
μονοπατιού και του περιβάλλοντος χώρου του και προηγούνται της αποκατάστα-
σης του λιθόστρωτου.

- Πριν από οποιαδήποτε εργασία προηγούνται ενέργειες γενικού καθα-
ρισμού. Απομακρύνεται η ανεξέλεγκτη βλάστηση και καθαρίζεται το 
μονοπάτι και περιβάλλον χώρος. Τα άχρηστα προϊόντα που θα προ-
κύψουν από τη μόρφωση και εκσκαφή του εδάφους μπορούν να με-
ταφερθούν σε θέσεις που χρειάζονται πλήρωση. Ιδιαίτερη προσοχή 
πρέπει να δοθεί στο να μην υπάρξουν καταστροφές στο υφιστάμενο 
λιθόστρωτο.

- Να γίνει η επανατοποθέτηση του αγωγού δικτύου ύδρευσης, βάσει 
μελέτης. Επιπλέον, κατασκευάζονται αναμονές για την τυχόν μελλο-
ντική υπογειοποίηση του δικτύου ηλεκτρισμού.

- Να γίνει η διαμόρφωση του άμεσου περιβάλλοντος χώρου εκατέρω-
θεν του μονοπατιού και τυχόν απαραίτητα τεχνικά έργα.
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Γ2.4 Περιγραφή επεμβάσεων ανά τμήμα 
Στη συνέχεια περιγράφονται οι απαραίτητες επεμβάσεις ανά τμήμα (Α-Ε) [βλ. Χάρτη 
05], με αναφορά στις εργασίες όπως περιγράφονται στην παράγραφο Γ2.2. 

Γ2.4.1 Τμήμα Α-Β

Όπως αναφέρθηκε, στο τμήμα αυτό, το κατάστρωμα αποτελείται από 
σκυρόδεμα και είναι άγνωστο αν έχει αποξηλωθεί ή επικαλυφθεί το λι-
θόστρωτο. Θα πρέπει να γίνουν διερευνητικές τομές ώστε να διαπιστω-
θεί εάν υφίσταται ή όχι το παλιό λιθόστρωτο. Αναλόγως της εικόνας που 
θα σχηματιστεί, θα αποφασιστεί η κατά τόπους εκτέλεση των εργασιών 
“Απομάκρυνσης οδοστρώματος από σκυρόδεμα” ή “Απομάκρυνσης σκυ-
ροδέματος που επικαλύπτει το παλαιό λιθόστρωτο”. Στη συνέχεια θα γίνει 
“Ανακατασκευή λιθόστρωτου” ή και “Τοπικές επεμβάσεις - Συμπληρώσεις 
λιθόστρωτου”.

Γ2.4.2 Τμήμα Β-Γ

Στο τμήμα αυτό υπάρχει επίστρωση από σκυρόδεμα όμως είναι πιθανή 
η μερική διατήρηση του υποκείμενου λιθόστρωτου. Αφού γίνει  η “Απο-
μάκρυνση σκυροδέματος που επικαλύπτει το παλαιό λιθόστρωτο”, θα ακο-
λουθήσουν εργασίες “Ανακατασκευής λιθόστρωτου”  και “Τοπικές επεμβά-
σεις - Συμπληρώσεις λιθόστρωτου”. Επίσης θα πρέπει να απομακρυνθεί το 
σκυρόδεμα που συμπλήρωσε το όρυγμα του αγωγού ύδρευσης. 

Γ2.4.3 Τμήμα Γ-Δ

Στο τμήμα αυτό, θα γίνουν εργασίες “Ανακατασκευής λιθόστρωτου” της 
νότιας πλευράς του μονοπατιού που σήμερα έχει καταστραφεί. Στο βό-
ρειο τμήμα του μονοπατιού όπου είναι εμφανείς οι λίθοι του μονοπατιού, 
θα γίνουν “Τοπικές επεμβάσεις - Συμπληρώσεις λιθόστρωτου”. Σε σχέση 
με τον αγωγό της ύδρευσης ισχύουν όσα περιγράφονται στην προηγού-
μενη παράγραφο. 

Γ2.4.4 Τμήμα Δ-Ε

Εδώ το μονοπάτι αποκτά μορφή κλιμακωτής ράμπας και βρίσκεται σε 
καλύτερη κατάσταση από τα προηγούμενα τμήματα. Θα γίνουν εργασί-
ες “Απομάκρυνσης σκυροδέματος που επικαλύπτει το παλαιό λιθόστρωτο”, 
ώστε να αφαιρεθούν οι νεότερες επεμβάσεις που στόχευαν στην εξυπη-
ρέτηση της κυκλοφορίας οχημάτων που περιγράφηκαν σε προηγούμενη 
παράγραφο. Όπου χρειαστεί θα εκτελεστούν “Τοπικές επεμβάσεις - Συ-
μπληρώσεις λιθόστρωτου”. Σε σχέση με τον αγωγό της ύδρευσης ισχύουν 
όσα περιγράφονται ανωτέρω. 

Γ2.4.5 Τμήμα Ε-Ζ

Στο τμήμα αυτό το λιθόστρωτο βρίσκεται σε ακόμη καλύτερη κατάσταση, 
χωρίς εμφανείς αλλοιώσεις. Πιθανόν να κριθούν απαραίτητες “Τοπικές 
επεμβάσεις - Συμπληρώσεις λιθόστρωτου”. 
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Γ3. Λοιπές οδηγίες για την υλοποίηση του έργου

Συμπληρωματικά των οδηγιών που έχουν περιγραφεί στην τεχνική έκθεση, είναι 
σκόπιμο να διερευνηθούν/εκτιμηθούν, και όπου απαιτείται να υλοποιηθούν οι κα-
τάλληλες ενέργειες, σε σχέση με τα παρακάτω θέματα:

• Να ερευνηθεί η τεχνική διαχείρισης των ομβρίων (ενδεικτικά: ρήσεις κα-
ταστρώματος ή εάν και σε ποια σημεία μπορεί να υπήρχε ανοικτής ή κλειστής δια-
τομής λιθόκτιστος αγωγός ομβρίων  κ.α.), ώστε να υλοποιηθεί το αντίστοιχο έργο.

• Να διερευνηθούν τα ακριβή όρια του λιθόστρωτου και ο τρόπος οριοθέτη-
σής του (ελεύθερο άκρο, με πεζούλια ή πέτρινους χαμηλούς, φυσικά πρανή κτλ.), 
ώστε να αποκατασταθούν 

• Να εκτιμηθεί εάν χρειάζονται επεμβάσεις αντιστήριξης και το είδος αυτών, 
στα πρανή ή τα κατωφερή εδάφη εκατέρωθεν του λιθόστρωτου.

• Να εκτιμηθεί αν στα ανάντι πρέπει να γίνουν εργασίες, ώστε να μην κατα-
στρέφεται το μονοπάτι από φερτά υλικά.

• Να διερευνηθούν τα σημεία που πρέπει να γίνουν επεμβάσεις αποξήλωσης 
ασύμβατων υλικών/κατασκευών, επισκευής ή συμπλήρωσης.

• Να μελετηθεί η υπογειοποίηση της όδευσης των σωλήνων ύδρευσης. Επι-
πλέον να προβλεφθεί πιθανή μελλοντική υπογειοποίηση του δικτύου ηλεκτρισμού.

• Να γίνει μελέτη σήμανσης, που θα περιλαμβάνει ενημερωτικές πληροφο-
ρίες για τους χρήστες.

• Κατά τη αποκατάσταση του μονοπατιού η νέα χάραξη πρέπει να επαναφέ-
ρει τις διαστάσεις και την τυπολογία του μονοπατιού και να γίνουν οι απαραίτητες 
προσαρμογές στις κλίσεις του οδοστρώματος, ώστε να προστατεύονται από τα όμ-
βρια οι παράπλευρες ιδιοκτησίες και οι είσοδοι των κατοικιών.
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